
體育及藝術

主辦機構 : 基督教香港信義會心誠中學-心誠盃-60 周年校慶手球賽

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

女子高級組

殿軍 2B 黎晞雅

劉詩韻老師

殿軍 2B 陳嘉汶

殿軍 3B 王依晴

殿軍 3C 曾凱彤

殿軍 3C 鄔子晴

殿軍 4A 張嵐

殿軍 4C 陳巧怡

殿軍 4D 陳熹儀

殿軍 4D 林紀芬

殿軍 4D 廖幸儀

殿軍 5A 陳詩澄

殿軍 5B 梁進儀

女子初級組

季軍 2B 楊意均

季軍 2B 陳嘉汶

季軍 2B 黎晞雅

季軍 2B 曾芊樺

季軍 2C 張葦洋

季軍 2D 邱筠彤

季軍 3B 王依晴

季軍 3C 曾凱彤

季軍 3C 鄔子晴



體育及藝術

主辦機構 : 新界喇沙中學-鑽禧校慶手球錦標賽

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

女子中學組-金盃組

殿軍 2B 黎晞雅

劉詩韻老師

殿軍 2B 陳嘉汶

殿軍 2B 楊意均

殿軍 2C 張葦洋

殿軍 3B 王依晴

殿軍 3C 曾凱彤

殿軍 3C 鄔子晴

殿軍 4A 張嵐

殿軍 4C 陳巧怡

殿軍 4D 林紀芬

主辦機構 : 天主教聖華學校

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

中學手球表演賽

冠軍 1A 蘇芷慧

劉詩韻老師

冠軍 2B 黎晞雅

冠軍 2B 陳嘉汶

冠軍 2B 楊意均

冠軍 2C 張葦洋

冠軍 2C 方曉晴

冠軍 2D 邱筠彤



體育及藝術

主辦機構 : 觀塘體育促進會有限公司

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

觀塘跆拳道搏擊及花式

擊破比賽-搏擊女子青

少年色帶 (15 歳至 17

歲 42公斤或以下組別)

亞軍 5A 戴欣欣 羅 琪老師

主辦機構 : 中國香港學界體育聯會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

2024-2025 沙⽥及⻄

貢區中學校際手球比賽

(女子丙組)

亞軍 1A 齊思詠

劉詩韻老師

亞軍 1A 張渝琳

亞軍 1A 蘇芷慧

亞軍 1B 周藝欣

亞軍 1B 何嘉淇

亞軍 1B 楊潁渝

亞軍 1C 袁梓僡 

亞軍 1D 黃俞霖

亞軍 1D 吳智媛

亞軍 2B 黎晞雅

亞軍 2B 陳嘉汶

亞軍 2B 楊意均

亞軍 2C 張葦洋

亞軍 2C 方曉晴

亞軍 2C 盧芷晴

亞軍 2D 邱筠彤



體育及藝術

主辦機構 : 義連班

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

第 9屆沙田區傑出運動

員選舉

嘉許 (34 強) 6A 陳湘琳
劉詩韻老師

嘉許 (34 強) 6B 曹景翔

主辦機構 : 九龍城區康樂體育促進會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

青少年五人足球比賽

2024- U16 組

亞軍 4A 陳銘麟

麥希賢老師

亞軍 4C 童焯明

亞軍 4D 符策冠

亞軍 5A 李家富

亞軍 5B 潘珀廷

亞軍 5D 姚梓朗

亞軍 6A 梁采田

亞軍 6A 賴永棋

亞軍 6A 黃奕皓

亞軍 6D 司徒家威

主辦機構 : 康樂及文化事務署與沙田體育會合辦

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

沙田區分齡田徑比賽

2024-男子青少年MC

組 100 米

季軍 5D 姚梓朗 麥希賢老師



體育及藝術

主辦機構 : 康樂及文化事務署與大埔體育會合辦-

大埔區分齡田徑比賽 2024

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

男子青少年C組 100 米 冠軍

5D 姚梓朗 麥希賢老師

男子青少年C組 200 米 冠軍

主辦機構 : 公⺠⽥徑會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

2025 公⺠⽥徑錦標賽第 2 站

女青⼄組 (FB) 標槍 冠軍

5D 黃梓澄 林倬匡老師

女青⼄組 (FB) 鉛球 季軍

主辦機構 : 公⺠⽥徑會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

2025 公⺠⽥徑錦標賽第 3 站

男青甲組 (MA) 組別排名 總冠軍

5D 葉昊賢 林倬匡老師

甲青甲組 (MA) 800 米 冠軍

主辦機構 : Move Association Limited

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

香港青少年田徑分齡賽 2025 (三)

男子U20 1500 米 季軍 5D 葉昊賢 林倬匡老師



體育及藝術

主辦機構 : 亞洲教育聯盟

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

2024 粵港澳大灣區正能量音樂大賽 (香港賽區)-中學組

演唱組-獨唱組

亞軍 5B 盧鋐駱

陳煒傑老師

季軍 4C 周栢翹 

季軍 5C 呂卓邦

演唱組-合唱組
優異獎 5A 王菀姿

優異獎 5B 黃梓澄

鋼琴合奏
季軍 2A 原小媛

季軍 2A 楊嘉琳

小提琴獨奏 季軍 2A 鄭⼀妙

主辦機構 : 香港學校音樂及朗誦協會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

第 77 屆香港學校音樂節

分級鋼琴獨奏 (二級組) 銅獎 1C 梁倩妤

陳煒傑老師

分級鋼琴獨奏 (四級組)
銅獎 5C 麥穎悠

銅獎 5D 葉昊賢

分級鋼琴獨奏 (五級組) 銀獎 3D 冼小渝

分級鋼琴獨奏 (六級組) 銀獎 4D 陳雅詩

分級鋼琴獨奏 (八級組) 銀獎 2A 楊嘉琳

箏獨奏-初級組 銅獎 4B 邱萬婷

笛獨奏-初級組 亞軍 5A 黃鈺琪

聲樂獨唱-外文歌曲-女

聲-16 歲或以下
銀獎 5A 王菀姿



體育及藝術

主辦機構 : 香港聯校音樂協會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

香港聯校音樂大賽 2025

鋼琴獨奏-初級組 銀獎 1C 梁倩妤

陳煒傑老師

鋼琴獨奏-中級組

銀獎 2A 楊嘉琳

銀獎 5C 麥穎悠

銅獎 2A 原小媛

鋼琴獨奏-高級組 金獎 4D 陳雅詩

鋼琴二重奏
金獎 2A 原小媛

金獎 2A 楊嘉琳

古箏獨奏-初級組 金獎 4B 邱萬婷

古箏獨奏-高級組 銀獎 3B 任梓溪

笛子獨奏-中級組 金獎 5A 黃鈺琪

歌唱組-獨唱-流行曲

銀獎 4C 周栢翹 

銀獎 5A 文旖

銀獎 5A 王菀姿

銀獎 5B 盧鋐駱

銀獎 5C 呂卓邦

銅獎 5B 黃梓澄

銅獎 5C 馬鎧晉



體育及藝術

主辦機構 : 香港學校音樂及朗誦協會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

第 76 屆香港學校朗誦節中文朗誦比賽

二人朗誦

冠軍 2A、2B 劉家麗、曾芊樺 王俊欣老師

亞軍 5A 文旖、王菀姿 羅 琪老師

季軍 5D 陳宜莎、周心悅 梁淑蓓老師

優良 1B 黃凱柔、何嘉琪 林思蕾老師

優良 2B 楊意均、許詩雅 王俊欣老師

優良 5D 陳泳霖、莊紫茵 黃蕙萌老師

優良 5D 鄭芷君、羅寧寧 梁淑蓓老師

男子粵語散文獨誦

優良 2B 郭柏灝 劉孔維老師

優良 5D 葉昊賢 梁淑蓓老師

優良 6B 馬俊仁 黃樂彥老師

男子粵語詩詞獨誦
優良 2B 張家成 王俊欣老師

良好 4D 石曜榮 黃樂彥老師

女子粵語散文獨誦
亞軍 5A 王菀姿

羅 琪老師
良好 5A 文旖

女子粵語詩詞獨誦

季軍 6D 林宛靖 梁淑蓓老師

良好 3C 黃淑鈴 羅嘉翹老師

良好 4A 劉穎芯 謝莉雯老師

良好 5D 羅寧寧 梁淑蓓老師

良好 6D 劉綽桐 謝莉雯老師

宗教作品朗誦 優良 5A 梁稀瑜 羅嘉翹老師



體育及藝術

主辦機構 : 香港學校音樂及朗誦協會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

第 76 屆香港學校朗誦節中文朗誦比賽 (普通話組)

男子普通話詩詞獨誦

良好 1B 盧霈航
黃卓偉老師

良好 1B 古俊興

良好 2C 朱梓烯 劉孔維老師

良好 2D 曾子皓 邱旖琦老師

女子普通話詩詞獨誦

亞軍 2A 劉家麗
梁曉敏老師

亞軍 2A 鄭⼀妙

優良 2A 趙悅 胡頌靈老師

優良 2A 楊嘉琳 梁曉敏老師

優良 2D 邱筠彤 邱旖琦老師

優良 5A 吳靖菲 林靖雯老師

良好 1B 郭穎晴 邱旖琦老師

良好 3B 鄧淳昕 梁曉敏老師

良好 6D 吳芯妍 梁淑蓓老師

女子普通話散文獨誦

優良 3A 洪倩婷 林思蕾老師

優良 5D 王子慧
林靖雯老師

優良 5D 莊紫茵

良好 3A 陳笑 林思蕾老師



體育及藝術

主辦機構 : 香港學校音樂及朗誦協會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

第 76 屆香港學校朗誦節英文朗誦比賽

中⼀級女⼦組英詩獨誦

第三名 1A 翟子琪

DLP優良 1A 齊思詠

優良 1A 張凱菲

優良 1B 張樂
林倬匡老師

優良 1B 周藝欣

優良 1C 廖婧儀
黃思琪老師

優良 1D 馬紫媛

優良 1D 林詠珊 徐銘珊老師

中二級女子組英詩獨誦
優良 2A 陳心怡

JDS
優良 2A 吳凱嵐

中三級女子組英詩獨誦
優良 3B 鄭心怡

陳汶豐老師
優良 3B 王依晴

中四級女子組英詩獨誦

第二名 4D 張准嫚

陳汶豐老師第三名 4D 黎嘉霖

優良 4D 廖幸儀

優良 4A 陳子茜

李菁霖老師

+RA

優良 4D 李佳潔

優良 4D 張穎昕

優良 4D 林紀芬

優良 4D 陳熹儀
陳汶豐老師

優良 4D 馬心苗



體育及藝術

主辦機構 : 香港學校音樂及朗誦協會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

第 76 屆香港學校朗誦節英文朗誦比賽

中⼀級男子組英詩獨誦

優良 1A 江琨匯 DLP

優良 1B 麥曉萑 林倬匡老師

優良 1D 潘學霖

徐銘珊老師
優良 1D 黃俊謙

良好 1D 羅靖藍

良好 1D 劉德諾

中二級男子組英詩獨誦 優良 2D 文柏橋 劉燕宜老師

中三級男子組英詩獨誦

優良 3B 王懿
陳汶豐老師

優良 3C 蘇子聰

良好 3A 吳穎灝 EV

中五級男子組英詩獨誦 優良 5D 葉昊賢 徐敏怡老師

主辦機構 : 香港中華文化發展聯合會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

「周有光盃」——普通

話說講朗誦及拼音比賽

參賽證書 2A 劉家麗

梁曉敏老師

參賽證書 2B 藍詩琪

參賽證書 2C 朱梓烯

參賽證書 3B 鄧淳昕

參賽證書 5A 陳梓澄

參賽證書 5D 莊紫茵



體育及藝術

主辦機構 : 香港教育大學、香港教育大學國學中心

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

我愛我的祖國—金紫荊

盃香港校際作文暨普通

話朗誦大賽

優異獎 2A 劉家麗

梁曉敏老師
優異獎 3B 鄭心怡

主辦機構 : 推普之友及沙⽥⺠政事務處

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

慶回歸中小學生普通話

講故事比賽-初級組
冠軍 1A 李忻雨 梁曉敏老師

主辦機構 : 亞太優才發展協會-感恩有你填色繪畫及攝影比賽 2024

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

電子繪畫少年-初級組 冠軍 3B 袁藹瑩 區美莊老師

主辦機構 : 黃金時代基金會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

「第九屆黃金時代展覽

暨高峰會-2024」巴士

車身設計比賽

入圍獎 5D 陳鈺婷 區美莊老師

主辦機構 : 沙⽥⺠政事務處-沙田區撲滅罪行委員會

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

校際防罪巴士車身設計

比賽-中學組

優異獎 5D 陳鈺婷
區美莊老師

優異獎 5D 鄭芷君



體育及藝術

主辦機構 : The Society For AIDS Care

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

面具設計比賽

2024-2025-中學組

優異作品 1B 陳淇鈺

區美莊老師

優異作品 1B 周藝欣

入圍作品 1A 李曉恩

入圍作品 1A 盧可萱

入圍作品 1A 黃戴輝

入圍作品 1B 譚詩穎

入圍作品 1B 張樂

入圍作品 1B 古俊興

入圍作品 1B 林梓嵩

入圍作品 1C 梁思彤

入圍作品 1C 袁梓僡 

入圍作品 1D 馬紫媛

主辦機構 : 上•文化 

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

黑白繪畫大賽 2025-

高中組
銀獎 5A 王菀姿 區美莊老師

主辦機構 : 香港佛教界大埔區慶祝佛誔節大會 

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

WhatsApp Sticker 設

計比賽-中學組
優異獎 5A 陳梓澄 區美莊老師

主辦機構 : 教育局及海洋公園

比賽項目 獎項 / 名次 班別 學生姓名 負責老師

動物攝影「詩」創意大

挑戰校外比賽
傑出獎 5D 鄭慧中

陳佩詩、陳汶豐

老師


