
 

東莞工商總會劉百樂中學 

「校園．好精神」加強推廣校園精神健康的措施 

 

敬啟者： 

 

  社會各界十分關注學生精神健康，本校亦重視學生的精神健康，希望學生能在校園有健

康的身心學習，具有正面的價值觀及正能量面對逆境及負面新聞。除了常規價值觀教育課程

以外，本校還尋找外間專業機構合作提供推廣精神健康的服務，包括：全校性或全級性活動、

工作坊、講座分享、情緒需要評估調查等。若識別個別學生有精神健康需要，機構社工或學

校社工會為學生提供輔導跟進。所有評估調查數據會由專業機構統計及分析，而所收集的資

料會於本學年結束後銷毀。 

 

  上述各級加強推廣校園精神健康活動、講座分享、小組活動及情緒需要評估調查等項目

將於十月展開。如有查詢，請致電 2695 1336聯絡謝莉雯老師或鄭蔚晴老師。 

 

  此致 

中四至中五級家長 

東莞工商總會劉百樂中學校長 

 
2025年 9月 26日 

 -----------------------------------------------------------------------------------------  

回  條 

 

逕覆者：有關 貴校加強推廣校園精神健康的措施，本人經已知悉。 

 

此覆 

 

東莞工商總會劉百樂中學校長 

 

                                                        

家長簽署：__________________________             

    年   月   日 

回條編號：25-26/GUG/40b 


